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Medunarodni projekt pokrece se kako bi se sprije¢io mozdani udar kod osoba s krvarenjem u mozgu. Europska
komisija financira ovu novu inicijativu vrijednu vise milijuna eura kako bi se sprije¢ili mozdani udar u osoba s
komorbiditetima (pridruZzenim bolestima) uklju¢ujuéi osobe s fibrilacijom atrija i krvarenjem u mozgu.

Projekt je vrijedan 6,9 milijuna eura i uklju¢uje osobe s prethodnim mozdanim udarom uzrokovanim krvarenjem
u mozgu (koje se naziva intracerebralno krvarenje) i fibrilacijom atrija, ¢estim sr¢anim poremecajem koji
uzrokuje nepravilan rad srca. Projekt The Prevention of Stroke in intracerebral hemorrhage survivor with Atrial
Fibrillation (PRESTIGE- AF) spaja znanstvenike i klini¢are diljem Europe s ciljem smanjenja rizika od
mozdanog udara u ovoj skupini pacijenata.

Mozdani udar jedan je od najvecih javnozdravstvenih izazova Sirom svijeta i javlja se kad se opskrba krvlju
mozga prekine ugruskom ili krvarenjem u mozgu. Mozdani udar najée$¢i je uzrok invaliditeta, drugi vodeci
uzrok smrtnosti i drugi najéeséi uzrok demencije u svijetu. Osim toga, ocekuje se daljnje povecanje ucestalosti
mozdanih udara u narednim desetlje¢ima zbog starenja stanovnistva.

U sredistu projekta PRESTIGE-AF biti ¢e klinicko ispitivanje u svrhu prikupljanja dokaza oko primjerene
odredenih lijekova za prevenciju mozdanog udara u osoba s fibrilacijom atrija i mozdanim krvarenjem.
Nekoliko podprojekata istrazivat ¢e pojedinacne prediktivne rizike pomocu neuroslikovnih metoda prikaza
mozga, genetskog testiranja i drugih bioloskih markera. Ostali aspekti projekta ukljucuju istrazivanje
kognitivnih i psiholo§kih ¢imbenika i pridrzavanje uzimanja lijekova u navedenoj skupini pacijenata.

Petogodisnji projekt vodit ¢e profesor Roland Veltkamp iz Londona (Imperial College London) i ukljucuje 11
partnerskih institucija Sirom Velike Britanije i diljem Europe. Profesor Veltkamp je rekao: "Prevencija
mozdanog udara je izazov u 0s0ba s mozdanim udarom i viSestrukim komorbiditetima. Ta slozenost otezava
izraditi najbolju preventivnu strategiju za pojedinog pacijenta. U suradnji s na§im medunarodnim partnerima
kroz project PRESTIGE-AF nadamo se da ¢emo uspjeti razrjesiti potrebe i razviti personalizirani pristup u
lije¢enju ovih pacijenata. Prevencija je klju¢na i u kona¢nici namjeravamo sprijeciti mozdane udare te smanjiti
utjecaj mozdanog udara na Zivote pacijenata.

Stroke Alliance for Europe (SAFE) je odgovoran za Sirenje informacija o PRESTIGE-AF projekta. Za vise
informacija kontaktirajte nas putem e-maila: research@safestroke.eu.

Istrazivanje PRESTIGE-AF financiran je u sklopu istraziva¢kog i inovacijskog programa Obzor 2020 (Horizon
2020) pod brojem odobrenja 754517.



